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Öffnungszeiten täglich von Di - So: 18 - 22 Uhr

Außer Haus-Verkauf für Selbstabholer, nur Barzahlung möglich
Herrenteichsstrasse 1, 49074 Osnabrück, www.ashoka-os.de

Bestellen &  

abholen!

Indische Spezialitäten

Herausgeber: Ashoka Restaurant, Inhaber: Satish Kumar

Wir sind für 
Sie da!

Murgh – Huhn
Tandoori Spezialitäten
40 Tandoori Murgh

Hähnchenfleisch (Brust und Keule) eingelegt in spezieller 
Joghurtsauce, im Tonofen gegrillt, mit Gemüse und frisch 
gebackenem Sada Naan (würzig)

15,90 €

41 Murgh Malai Tikka
Hähnchenbrust eingelegt in milder Sahnesauce, im Tonofen
gegrillt, mit Gemüse und frisch gebackenem Sada Naan (mild)

16,50 €

42 Murgh Reshmi Tikka
Hähnchenbrust eingelegt in spezieller Sahne-Currysauce, im 
Tonofen gegrillt, mit Gemüse und frisch gebackenem Sada Naan

16,90 €

43 Tandoori Murgh Tikka
Hähnchenbrust eingelegt in spezieller Joghurtsauce,  
im Tonofen gegrillt, mit Gemüse und frisch gebackenem 
Sada Naan (würzig)

16,90 €

Curry Spezialitäten
44 Murgh-Curry (Chicken Curry) 

Hähnchenbrust in Currysauce mit Koriander und Ingwer 
abgeschmeckt, mit Basmati-Reis 

15,70 €

45 Murgh Saag (Chicken Saag) 
Hähnchenbrust in pikanter Spinat-Currysauce zubereitet,  
mit Basmati-Reis 

16,60 €

46 Murgh Korma (Chicken Korma) 
Hähnchenbrust mit Mandeln in Sahne-Currysauce 
zubereitet, mit Basmati-Reis (nur mild) 

16,90 €

48 Murgh Madrasi (Chicken Madrasi) 
Hähnchenbrust in pikanter Madras-Currysauce,  
mit Basmati-Reis (würzig) 

16,90 €

49 Murgh Vindaloo (Chicken Vindaloo) 
Hähnchenbrust in sehr scharfer Vindaloo-Sauce, 
mit Basmati-Reis (sehr scharf) 

16,90 €

61 Murgh Pulao 
Hähnchenbrust in Basmati-Reis, zubereitet mit Cashew-
Kernen und Mandeln, mit Currysauce, Raita und Tandoori 
Roti 

16,90 €

Gosht – Lamm
Tandoori Spezialitäten
50 Lamm Tikka 

Lammfleischstücke eingelegt in spezieller Joghurtsauce, 
im Tonofen gegrillt, mit Gemüse und frisch gebackenem 
Sada Naan 

17,40 €

51 Lamm Madrasi 
Lammfleischstücke eingelegt in scharfer Madrasi-
Gewürzsauce, im Tonofen gegrillt, mit Gemüse und 
frisch gebackenem Sada Naan (sehr scharf) 

17,90 €

52 Lamm Masala 
Lammfleischstücke eingelegt in Kashmiri-Masala, 
im Tonofen gegrillt, mit Gemüse und frisch gebackenem 
Sada Naan (sehr scharf) 

17,90 €

Curry Spezialitäten
54 Lamm Curry 

Lammfleischstücke in Currysauce mit Koriander und frischem 
Ingwer abgeschmeckt, mit Basmati-Reis 

16,90 €

55 Meat Saag 
Lammfleischstücke in pikanter Spinat-Currysauce, 
mit Basmati-Reis 

17,10 €

56 Karahi Gosht  
Lammfleischstücke mit Tomaten, Zwiebeln, Knoblauch und 
frischem Ingwer zubereitet, mit Basmati-Reis 

17,10 €

57 Badami Gosht 
Lammfleischstücke zubereitet in milder Currysauce
mit Mandeln und Basmati-Reis 

17,20 €

58 Lamm Vindaloo 
Lammfleischstücke in sehr scharfer Vindaloo-Sauce, 
mit Basmati-Reis (sehr scharf) 

17,60 €

62 Gosht Pulao  
Lammfleischstücke in Basmati-Reis, zubereitet mit Cashew-
Kernen und Mandeln, mit Currysauce, Raita und Tandoori Roti 

17,20 €



Shorba – Suppe
01 Dal Shorba  würzige Brühe aus Linsen, mit Sahne und 

Koriander abgeschmeckt
4,50 €

02 Sabji Shorba  würzige Suppe aus frischem Gemüse, 
mit Koriander abgeschmeckt

4,80 €

03 Tamatar Cream Shorba  würzige Tomatensuppe mit 
Sahne zubereitet

4,80 €

04 Murgh Shorba  würzige Hühnerbrühe auf indische Art 4,90 €

Salate
05 Paneer Salad  (indischer Käsesalat) – Grüner Salat mit 

Tomaten, Gurken, Zwiebeln und hausgemachtem Käse
7,80 €

07 Sada Salad  Grüner Salat mit Tomaten, Gurken, 
Zwiebeln, frischen Möhren

5,40 €

Kindergerichte (für Kinder bis 12 Jahren)

08 Sindbad Teller   
frisches Gemüse in Basmati-Reis zubereitet

6,90 €

09 Simsalabim
Hühnerbrust mit mildem Gemüse, in Basmati-Reis 
zubereitet 

7,50 €

Vorspeisen
10 Pakoras  Spinatteller (Spinat mit klein geschnittenem 

Gemüse und Gewürzen), mit Kichererbsenmehlteig gebacken
5,40 €

11 Beigan Pakora  frische Auberginenscheiben mit 
Gewürzen, in Kichererbsenmehlteig eingebacken

5,70 €

12 Onion Baji  fein geschnittene Zwiebeln mit Gewürzen,  
in Kichererbsenmehlteig eingebacken

5,70 €

13 Paneer Pakora  hausgemachte Käsesticks mit 
Gewürzen, in Kichererbsenmehlteig eingebacken

6,30 €

Beilagen
15 Tandoori Roti

frisch gebackenes Fladenbrot aus Vollkornmehl
1,30 €

16 Sada Naan
frisch gebackenes Fladenbrot aus Weizenmehl

2,10 €

17 Laccha Paratha
frisches Fladenbrot aus Vollkornmehl, mit Butter gebacken

4,50 €

18 Lasuni Naan
frisch gebackenes Knoblauchbrot aus Weizenmehl

4,10 €

19 Dal Makhani
über Nacht gegarte schwarze Linsen mit Zwiebeln und 
Tomaten, mit Sahne abgeschmeckt

10,80 €

20 Basmati Chawal
Indischer Reis mit Rosinen und Mandeln zubereitet

4,10 €

21 Raita
Milder Joghurt mit Tomate, Gurke und Koriander

2,70 €

22 Mango Chutney
würzige Paste aus Mango, süß-scharf

2,80 €

23 Lasuni Chutney
hausgemachte Knoblauchsauce

1,90 €

24 Papadam
würzige indische Riesenchips

0,70 €

Vegetarische Gerichte
33 Mattar Paneer Curry

Erbsen mit hausgemachtem Käse, zubereitet in würziger Curry-
sauce, mit Basmati-Reis und frisch gebackenem Tandoori Roti

14,90 €

34 Aaloo Gobhi Masala
Blumenkohl und Kartoffeln mit Zwiebeln, Tomaten und 
Gewürzen gegart, mit Basmati-Reis und frisch gebackenem 
Tandoori Roti

14,90 €

35 Navrattan Korma Curry
verschiedene frische Gemüse in Currysauce, mit Koriander 
und Ingwer zubereitet, mit Basmati-Reis und frisch 
gebackenem Tandoori Roti

14,50 €

Vegetarische Gerichte
36 Jalfrezi Masala

verschiedene frische Gemüse mit Zwiebeln und Tomaten, in 
sehr scharfen Gewürzen zubereitet, mit Basmati-Reis und 
frisch gebackenem Tandoori Roti (sehr scharf)

14,40 €

37 Palak Paneer
hausgemachte Käsewürfel in einer Spinat-Currysauce 
zubereitet, mit Basmati-Reis und frisch gebackenem 
Tandoori Roti

14,90 €

38 Khumbi Mattar Masala
Champignons und Erbsen, zubereitet mit Ingwer, Zwiebeln, 
Tomaten und Gewürzen, mit Basmati-Reis und frisch 
gebackenem Tandoori Roti

14,80 €

39 Khumbi Paneer Curry
Champignons mit hausgemachtem Käse, zubereitet in 
Currysauce, mit Basmati-Reis und frisch gebackenem 
Tandoori Roti

14,90 €

60 Shakahari Pulao  
verschiedene Gemüse in Basmati-Reis, mit Cashew-Kernen, 
Mandeln und Currysauce, Raita und Tandoori Roti 

16,10 €

63 Shakahari Paneer Pulao
hausgemachter Käse und verschiedene Gemüse in 
Basmati-Reis, mit Cashew-Kernen, Mandeln und 
Currysauce, Raita und Tandoori Roti 

16,10 €


